
 

 

PROGRAMMA E CONTENUTI DEL CORSO 
 

Moduli Ore 

Accoglienza, orientamento iniziale, patto formativo 8 

Elementi di gestione e organizzazione aziendale anche con supporti informatici 40 

Disciplina di settore Italia / Estero 10 

Elementi di diritto previdenziale, tributario, contrattuale per attività d’impresa 50 

Cosmetologia e chimica cosmetologica 40 

Anatomia e fisiologia 40 

Dermatologia 30 

Dietologia 20 

Utilizzo apparecchiature elettromeccaniche per l’estetica e loro evoluzione 
tecnologica 

20 

Psicologia, comunicazione, problem solving e tecniche di mercato 30 

Tecnica professionale ed etica professionale 80 

Laboratorio 172 

Stage 210 

Massaggio estetico 90 

Orientamento al lavoro, stesura CV e valutazione percorso 12 

Igiene e sicurezza sul lavoro: settore ATECO “rischio basso” di cui all’Accordo in 
CSR rep. Atti n. 223 del 21/12/2011 

33 

Esame finale  15 

Totale ore 900 
 

L’allievo/a sarà tenuto a seguire i moduli ed a partecipare alle esercitazioni previste nonché alle 
esercitazioni in laboratorio; è obbligatoria per tutti gli iscritti la frequenza al Corso in oggetto per 
almeno il 75% dell’impegno stabilito per lezioni e per le esercitazioni. 
 


