
TESTO UNICO 81/2008 
• RLS Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza (corso da 32 ore) 
• RLS Aggiornamento annuale Aziende con meno di 50 dipendenti (corso da 4 ore) 
• RLS Aggiornamento annuale Aziende con più di 50 dipendenti (corso da 8 ore) 
• Formazione per RSPP e ASPP – completo ed aggiornamento (mod. A, B e C) 
• Stress lavoro correlato (corso da 8 ore) 
• Addetti all’esecuzione dei lavori elettrici (corso da 20 ore) 

ACCORDO STATO REGIONI (art. 34 e 37) 
• Formazione generale dei lavoratori (corso da 4 ore) 
• Formazione specifica dei lavoratori Basso Rischio (corsi da 4 ore) 
• Formazione specifica dei lavoratori Medio Rischio (corsi da 8 ore) 
• Formazione specifica dei lavoratori Alto Rischio (corsi da 12 ore) 
• Aggiornamento Formazione lavoratori per tutti i Macrosettori (corso da 6 ore) 
• RSPP Datore di lavoro Basso Rischio (corso da 16 ore) 
• RSPP Datore di lavoro Medio Rischio (corso da 32 ore) 
• RSPP Datore di lavoro Alto Rischio (corso da 48 ore) 
• Aggiornamento RSPP Datore di lavoro Basso Rischio (corso da 6 ore) 
• Aggiornamento RSPP Datore di lavoro Medio Rischio (corso da 10 ore) 
• Aggiornamento RSPP Datore di lavoro Alto Rischio (corso da 14 ore) 
• Preposti alla sicurezza – Accordo Stato Regioni – Completo (corso da 8 ore) 
• Preposti alla sicurezza – Accordo Stato Regioni – Aggiornamento (corso da 6 ore) 
• Formazione dei dirigenti (corso da 16 ore) 
• Corso per addetti carrello elevatori (corso da 12 ore) 
• Aggiornamento Corso per addetti carrello elevatori (corso da 4 ore) 

PRONTO SOCCORSO E ANTINCENDIO 
• Primo soccorso gruppo A (corso da 16 ore) 
• Primo soccorso gruppo B-C (corso da 12 ore) 
• Primo soccorso aggiornamento gruppo A (corso da 9 ore) 
• Primo soccorso aggiornamento gruppo B-C (corso da 6 ore) 
• BLSD – PBLSD Adulto e Pediatrico (corso da 5 ore) 
• Addetto all’antincendio – Basso rischio (corso da 4 ore) 
• Addetto all’antincendio – Medio rischio (corso da 8 ore) 
• Addetto all’antincendio – Alto rischio (corso da 16 ore) – Corso di preparazione esame 

presso VV.F. 
• Aggiornamento Addetto all’antincendio – Basso rischio (corso da 2 ore) 
• Aggiornamento Addetto all’antincendio – Medio rischio (corso da 5 ore) 

 
FORMAZIONE FORMATORI 

• Formazione di base per formatori secondo il Decreto 06/03/2013 (corso da 24 ore) 
• Aggiornamento Formazione di base per formatori secondo il Decreto 06/03/2013 

 


