
   

 

Antincendio – Aggiornamento (Medio Rischio) 

L'incendio e la prevenzione: principi sulla combustione, prodotti della combustione, 

sostanze estinguenti in relazione al tipo di incendio, effetti dell'incendio sull'uomo, divieti 

e limitazioni di esercizio misure comportamentali. Protezione antincendio e procedure da 

adottare in caso di incendio: principali misure di protezione antincendio, evacuazione in 

caso d'incendio, chiamata dei soccorsi. Esercitazioni pratiche: presa visione del registro 

della sicurezza antincendio e chiarimenti sugli estintori portatili esercitazioni sull'uso degli 

estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi ed idranti. 

Destinatari 

Lavoratori nominati addetti antincendio, incaricati delle misure di prevenzione incendi e 

lotta antincendio, di evacuazione dei luoghi di lavoro in caso di pericolo grave e immediato 

e, comunque, di gestione dell'emergenza all'interno delle aziende classificate a Medio 

Rischio. 

Durata 

5 ore 

Obiettivi dell’apprendimento 

Il modulo ha l'obiettivo di aggiornare i lavoratori che compongono la squadra di emergenza 

in azienda a rischio di incendio medio, come previsto dal D.Lgs. 81/08. 

Modalità verifica 

La verifica di apprendimento sarà definita sulla base della specificità del modulo e della 

normativa a cui esso afferisce (test, prova pratica, simulazioni). Sarà rilasciato Attestato di 

frequenza. 

 

Modalità formativa 

Lezioni frontali (Aula tradizionale) 

 

Metodologia 

L’approccio metodologico prevede la partecipazione attiva del singolo, con ampio spazio 

al confronto stimolato dal formatore partendo dall’analisi di casi reali e simulazioni di 

eventi. Metodologie didattiche utilizzate: lezioni frontali; analisi di caso; simulazioni. 


